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Regulamento Copa Alfa 2026 

 

 

 

 

A Cooperalfa, Cooperativa Agroindustrial Alfa, uma das principais cooperativas 

agroindustriais do Brasil, com preocupação constante na melhoria da qualidade de vida no campo 

e visando uma aproximação cada vez maior com o quadro social, realiza novamente este grande 

evento esportivo. As competições visam integrar dirigentes, colaboradores e associados da 

Cooperalfa, proporcionando aos envolvidos o desenvolvimento pessoal, momentos de 

confraternização, alegria e amizade através do esporte. 

 

 

Objetivos do evento: 

 

 

 

 

✓ Estimular a prática esportiva, a organização de equipes e associações nas filiais, 

através de atividades socioesportivas, fortalecendo a integração, amizade e o 

companheirismo entre colegas de trabalho e associados. 

 

✓ Elevar os conceitos institucionais das marcas ALFA no mercado interno. 

 

✓ Com a participação da família na cooperativa, os filhos aprendem a valorizar mais o 

campo. 

 

✓ Ampliação da qualidade do nosso trabalho, visando ser referência para a sociedade e 

para as demais cooperativas. 

 

✓ Ampliar a participação e a valorização do ser humano de todas as idades nas 

comunidades rurais. 
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Regulamento Geral 
 

 

Art. 1º Este regulamento é o conjunto das disposições que regem as disputas da Copa Alfa 2026 

de Futebol Suíço Livre e Sênior, Bocha Rolada Trio Masculino, Bocha Rolada Trio 

Feminino, Truco Misto e Canastra Mista promovida pela Cooperalfa, e obriga aos que 

com ela tenham relações a lhe darem total obediência. 

Art. 2º  As inscrições dos participantes deverão ser feitas na filial de vínculo do associado, no 

período de 01/05/2026 até 31/05/2026 ou até a data da realização da etapa filial onde o 

mesmo é associado.  

Art. 3º Fica assegurado à Cooperalfa os direitos exclusivos de imagens da Copa Alfa 2026, 

podendo utilizá-las para plena divulgação.  

Parágrafo Único: O associado, no ato de sua inscrição na filial, firmará termo de 

autorização de uso de imagem, pelo qual autoriza a Cooperalfa a utilizar, divulgar, 

publicar e expor sua imagem, em quaisquer meios de comunicação e mídias, para fins 

institucionais relacionados a Copa Alfa 2026 e à Cooperalfa, sem qualquer ônus ou 

contraprestação financeira em seu favor. 

Art. 4º O associado(a) participante, deve assinar a declaração de Saúde, sob sua inteira 

responsabilidade, que se encontra em condições físicas e estado de saúde normais, 

estando capaz e apto a participar das disputas da Copa Alfa, isentando a Cooperalfa de 

quaisquer responsabilidades. 

Parágrafo Único: A Cooperalfa não se responsabilizará por qualquer dano material, 

físico, estético ou moral decorrente de acidente com os participantes da Copa Alfa 2026, 

durante a sua realização. 

Art. 5º Poderão se inscrever ASSOCIADO(A) e CÔNJUGE devendo possuir matrícula de 

sócio até 31/05/2026 e cadastro atualizado no Cooperate BC rotina BCC0048. 

Art. 6º Todo atleta inscrito receberá uma camisa para o evento que deverá ser usada nas etapas 

da competição que participará. 

Art. 7º A Copa Alfa 2026 será dividida em 03 (três) fases; Etapa filial, regional e final. 

 

 

I. Eliminatórias nas filiais: 

 

 

a) A responsabilidade pela organização, formação das equipes e realização dos jogos 

é de cada uma das filiais da Cooperalfa. Dúvidas podem falar com a Supervisão de 

Filiais e Coordenação da Copa Alfa 2026.  

b) As despesas de alimentação e deslocamento na realização das eliminatórias das 

filiais serão por conta dos participantes. 

c) O número de participantes será extraído do sistema, através das inscrições, 

portanto é obrigatório a inscrição de todos os atletas  até 31/05/2026, na sua filial 

ou até a data da realização na etapa, onde o mesmo é associado. 

a) É necessário nominar todos os participantes em ficha de inscrição que estará 

disponível no sistema BC para os colaboradores da filial vínculo. Nesta ficha de 

inscrição deve ser preenchido nome completo dos atletas e da equipe com 

número de matrícula, CPF, data de nascimento, tamanho da camisa, telefone, 
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termo de imagem e saúde assinados. Esta ficha de inscrição e os termos de 

imagem e saúde deverão ser arquivadas na filial de vínculo. 

d) Esta etapa filial será disputada nos meses de Junho e Julho/2026. 

e) Após esta fase cada filial formará as equipes para as eliminatórias regionais, 

devendo fazer as inscrições até 31/07/2026, podendo inscrever somente atletas da 

filial de vínculo. 

 

 

 

 

II. Eliminatórias regionais: 

 

b) Esta fase será disputada nas 10 (Dez) regionais da Cooperalfa, que são: Chapecó, 

Xaxim, Coronel Freitas, Quilombo, Campo Erê, Águas de Chapecó, São José do 

Cedro e Canoinhas, Erechim – RS, Dourados - MS, quando se classificarão as 

equipes campeãs do Futebol Suíço Livre e Sênior, Bocha Trio Masculino, Bocha 

Trio Feminino mais o Campeão e Vice-Campeão das modalidades de Truco e 

Canastra, para a disputa final. 

c) Cada filial deverá definir e informar a equipe que participará da disputa regional 

até o dia 31/07/2026, através da ficha de inscrição no sistema BC da Cooperalfa. 

d) A organização será de responsabilidade; dos Gerentes das Regionais e filiais 

pertencentes a região, com apoio dos supervisores de filiais e do conselheiro de 

administração da Regional, juntamente com a coordenação da Copa Alfa 2026.  

e) A responsabilidade pelo deslocamento (onde houver necessidade) e despesas com 

alimentação serão por conta da Alfa. 

f) Só poderão participar da etapa Regional os atletas inscritos na fase filial. 

g) A arbitragem dos jogos (fase regional e fase final) será contratada pela 

coordenação da Copa Alfa 2026.  

h) A tabela com a sequência dos jogos será elaborada pela coordenação da Copa Alfa 

através de sorteio. 

i) Esta fase será disputada no mês de Agosto/2026. 

 

 

III. Fase final: 

 

a) Serão reunidos na Sede Social da AARA em Chapecó, os 10 campeões regionais 

das modalidades anteriormente citadas mais os Vice-Campeões das modalidades 

de Truco e da Canastra, que disputarão a grande final, no dia 01 de Novembro de 

2026 para definição de todos os campeões das modalidades em disputa. 

b) A tabela com a seqüência de jogos será elaborada pela coordenação da Copa Alfa 

2026. 

c) Nesta fase as despesas com deslocamentos e almoços serão custeadas pela 

Cooperalfa. 

d) Nesta fase a organização é de responsabilidade da Supervisão de filiais e 

coordenação da copa Alfa 2026. 

 



  

 

 

 

5 

Parágrafo Único: A forma de disputa da Copa nas suas fases, será definida pela coordenação da 

Copa Alfa 2026, levando em consideração o número de equipes inscritas. 

 

 

 

Art. 8º Da Premiação: 

 

I. Na primeira fase da filial medalhas somente para os campeões de cada modalidade. 

 

II. Na segunda fase, denominada fase regionais, serão distribuídos medalhas e troféus para 

as três melhores equipes de cada uma das 10 regionais em cada uma das modalidades. 

 

III. A premiação na fase final será a seguinte: 

a) Medalhas e troféus para as 03 (três) melhores equipes de cada modalidade; 

b) Uma viagem técnica/turística na cidade de Chapecó para os atletas campeões em cada 

modalidade, mais o Gerente da filial campeã. Terão um jantar de confraternização e 

assistirão um jogo da Chapecoense no campeonato Brasileiro, ingresso do jogo mais 

camisa oficial da chapecoense personalizada; 

c) Despesas com alimentação, deslocamento e hospedagem todas pagas pela Cooperalfa. 

 

 

Art. 9º Um mesmo atleta não poderá inscrever-se em mais de uma equipe, também não poderá 

mudar de equipe no transcorrer da competição e somente poderá participar de uma das 

modalidades da Copa Alfa 2026. 

 

Art. 10º  Colaboradores da Cooperalfa que também são associados poderão participar 

competindo nas modalidades que estarão em disputa na Copa Alfa 2026, inclusive 

Diretoria Executiva e conselhos de administração e fiscal. 

 

Art. 11º Será criada a Junta de Justiça Desportiva (JJD), com a finalidade de decidir qualquer 

assunto relacionado ao evento que esteja ou não previsto neste regulamento, sendo esta 

formada por um presidente e membros conforme abaixo: 

 

(a) Eliminatória na filial: o presidente será o gerente da filial e dois membros de 

equipes diferentes escolhidos dentre e pelos representantes das equipes que não 

estejam envolvidos na questão a ser decidida.  

(b) Eliminatória na regional: o Conselheiro de Administração da Regional será o 

Presidente, e mais dois membros, sendo eles o Gerente da Filial Alfa da sede da 

competição e um representante da comissão organizadora. 

(c) Na fase final: a JJD será presidida pelo Coordenador Geral do Evento, e terá mais 

dois membros, sendo eles o Diretor de Esportes da AARA e o Coordenador 

Técnico da Copa Alfa 2026.  
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Art. 12º  A organização do evento está sob a responsabilidade dos Supervisores de Filiais, 

coordenadores da Copa Alfa 2026, Gerentes se equipes das filiais que terão os seguintes 

compromissos: 

(a) Motivar à organização e participação das equipes. 

(b) Organizar e preparar os locais dos jogos. 

(c) Organizar a competição e decidir as situações regionais de comum acordo com a 

Coordenação do evento. 

 

Art. 13º As decisões tomadas pela Comissão Organizadora e pela JJD serão irrecorríveis. 

 

Art. 14º O regulamento técnico do Futebol Suíço encontra-se no Anexo I, o regulamento técnico 

da Bocha encontra-se no Anexo II, o regulamento técnico da Canastra mista encontra-se 

no Anexo III e o regulamento técnico do Truco misto encontra-se no Anexo IV deste 

regulamento geral. 

 

 

Esclarecimento: Equipes (DUPLA MISTA), de Truco e Canastra poderão ser formadas 

por um homem e uma mulher, duas mulheres ou dois homens (livre). 

 

 

 

 

COORDENAÇÃO COPA ALFA 2026 

 

-SUPERVISÃO DE FILIAIS. 

– AARA – Associação Atlética e Recreativa Alfa 

 

-Coordenador Geral: Alduir Sagioratto – (49) 98813-0378 

 

COORDENAÇÃO DAS ETAPAS : SUPERVISÃO DE FILIAIS 

-Jorge Brock – (49) 98815-0064 

-Alcidir Andolfato – (49) 98849-2625 

-Claudio Alberto Tosatti – (49) 98818-9728. 

 

COORDENAÇÃO TÉCNICA:  AARA 

Roberto Valentim Lazaroto (49) 98405-3848 e (49) 3321-7183; 

Rovim Koch Silvestri (49) 98831-5914 e (49) 3321-7120; 

Robinson de Oliveira (49) 98808-5032 
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ANEXO I 

 

Regulamento Técnico - Futebol Suíço 
 

 

As inscrições dos participantes deverão ser feitas na filial de vínculo do associado. 

 

Art. 1º As competições de Futebol Suíço (Sete) serão regidas pelas regras do Futebol 7 

Society, adotado pela Confederação Brasileira de Futebol 7 Society e aprovadas pela 

FIFO7S, com as adaptações feitas pela entidade e pelo que dispuser este regulamento. 

 

Art. 2º A Copa Alfa de Futebol Suíço será realizada na categoria adulta (livre) e na categoria 

Sênior; para associados que completarem 40 anos de idade até a data 

de 31/05/2026.   
 

Art. 3º Das equipes: 

 

(a) Poderão participar da Copa ALFA de Futebol Suíço os associados com vínculo na 

filial, matriculados até 31/05/2026; 

(b) Será permitida a participação do cônjuge, quando o associado titular for do sexo 

feminino (com registro civil). 

(c) Cada equipe poderá inscrever no máximo 12 (doze) atletas, sendo 07 (sete) titulares e 

05 (cinco) reservas mais 02(duas) pessoas na comissão técnica. 

(d) O tempo de jogo será de dois tempos de 10 minutos ou dependendo da quantidade de 

equipe, será decidido pela Coordenação da Copa Alfa 2026.  

(e) As equipes deverão se apresentar nas praças esportivas com todas as camisas iguais e 

numeradas. Proibir o uso de camisas com eventuais patrocínios de empresas 

concorrentes. 

(f) Para participar das equipes, o associado deverá estar em dia com suas obrigações 

perante a Cooperativa. 

(g) Depois de preenchida a ficha de inscrição nenhum atleta poderá ser substituído ou em 

casos extremos analisado pela coordenação da copa Alfa 2026. 

 

Art. 4º Os membros da comissão técnica e atletas deverão estar devidamente credenciados 

para participarem dos jogos. Serão aceitos somente documentos originais com foto 

(carteira de identidade, carteira de motorista). 

 

Art. 5º Os jogos serão realizados aos domingos, com início previsto para as 9h horas da manhã 

e, em caso de mau tempo poderão ser transferidos para outra data a ser definida pela 

coordenação da Copa. 

 

Art. 6º A competição será regida pelo sistema de pontos ganhos e, para efeito de classificação 

das equipes, serão obedecidos os seguintes critérios para todas as fases: 
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a) Vitória       - 03 pontos 

b) Empate                                                                  - 01 pontos 

c) Derrota      - 00 ponto 

 

 

Parágrafo primeiro – Ocorrendo empate na classificação por número de pontos ganhos 

entre duas ou mais equipes, para desempate empregar-se-á, para todas as 

eliminatórias da competição, os critérios gerais abaixo relacionados: 

 

 

II. Confronto direto. 

III. Maior saldo de gols. 

IV. Maior número de gols marcados. 

V. Menor número de gols sofridos. 

VI. Sorteio. 

 

 

Art. 7º Dos jogos eliminatórios nas fases regionais e finais ocorrendo empate em jogo no 

tempo normal, a decisão ocorrerá por cobrança de penalidade máxima, em número de 3 

(três), cobradas alternadamente. Permanecendo o empate, continuarão as cobranças, uma 

a uma, com os demais atletas, até definir o ganhador. Todos os atletas inscritos poderão 

efetuar a cobrança da penalidade, independente se ao final do jogo este estava como 

titular ou como reserva. É necessária a definição dos nomes e a sequência de todos os 

atletas que irão efetivar a cobrança da penalidade. É permitido o goleiro efetuar cobrança 

de penalidade máxima. Também é permitido que um jogador de linha atue como goleiro 

(é obrigatória a comunicação ao arbitro) nesta etapa do jogo. Ao momento das 

cobranças, se uma das equipes estiver em inferioridade numérica por expulsão de atleta a 

equipe adversária deverá escolher um de seus atletas a se retirar das cobranças, com 

finalidade de manter a igualdade numérica de atletas durante as penalidades 

 

Art. 8º O atleta, dirigente ou qualquer pessoa, direta ou indiretamente ligada a uma equipe que 

ofender, tentar ou agredir qualquer participante da Copa, sejam atletas, árbitros, 

dirigentes ou assistentes, ou tentar desvirtuar as finalidades do evento, estarão passíveis 

de punições de acordo com a gravidade, com as seguintes penas: 

(a) Advertência. 

(b) Suspensão. 

(c) Eliminação do evento. 

(d) Perda dos pontos. 

(e) Eliminação da equipe da competição. 

(f) Penalização em futuros eventos organizados pela Cooperalfa. 

 

Art. 9º É proibido ao atleta participante da Copa ALFA de Futebol Suíço disputar os jogos 

usando chuteiras com trava específica para futebol de campo.  

 

 



  

 

 

 

9 

Art. 10º Os participantes da Copa ALFA de Futebol Suíço, ligados de qualquer forma, às 

equipes ou a serviço delas, deverão respeitar os princípios disciplinares dispostos neste 

regulamento e na legislação disciplinar vigente no país. Serão punidos os que 

infringirem as normas. 

 

Art. 11º As infrações apontadas e comprovadas serão julgadas conforme dispuser este 

regulamento, em conformidade com as regras oficiais. 

 

 

Art. 12º O atleta penalizado com o cartão vermelho ficará automaticamente suspenso por um 

jogo. O atleta penalizado com 02 (dois) cartões amarelos ficará automaticamente 

suspenso por um jogo (dentro da fase). Caso o atleta receba o segundo cartão amarelo no 

último jogo de uma fase, deverá cumprir a suspensão no primeiro jogo da fase seguinte.  

 

Caso o atleta receba o cartão vermelho na final da fase regional e sua equipe seja a 

vencedora, este deverá cumprir a suspensão no primeiro jogo da fase final. 

 

 

Art. 13º A tolerância máxima para o início da primeira partida do dia será de 10 (dez) minutos 

do horário previsto na tabela expedida pela Comissão Organizadora, os demais jogos 

deverão iniciar no horário marcado. Caso a equipe for considerada incompleta 

permanecerá na competição, se não comparecer será considerada desistente. 

Art. 14º A partida de Futebol Sete será disputada entre duas equipes compostas, cada uma, por 

no máximo 07 (sete) e no mínimo 05 (cinco) atletas, um dos quais, obrigatoriamente, 

será o goleiro. Nenhum jogo terá seu início caso uma equipe tenha menos de 05 (cinco) 

atletas. Neste caso o árbitro aguardará 5 (cinco) minutos, e após não solucionado o 

problema, dará a partida encerrada considerando a equipe infratora derrotada por 01x00 

(um a zero). 

 

Art. 15º O árbitro encerrará a partida caso uma das equipes fique com menos de 05 (cinco) 

atletas em campo, aplicando-se o dispositivo previsto no Art. 14º com ressalva de que 

caso a equipe esteja sendo derrotada permanecerá o resultado, será considerada 

derrotada caso esteja vencendo ou empatando. Caso ambas as equipes estejam com 

menos de 05 (cinco) atletas, ambas serão consideradas derrotadas por 01x00 (um a zero), 

para todos os efeitos deste regulamento. 

 

Art. 16º Igualmente aplica-se o Art. 15º deste regulamento, no caso de uma ou mais equipes se 

retirarem do campo de jogo antes de seu encerramento ou a critério do árbitro, neste caso 

a(s) equipe(s) será(ão) consideradas desistentes do campeonato. 

 

Art. 17º Em caso de agressão consumada ao árbitro do jogo ou a qualquer pessoa de serviço, a 

partida deverá imediatamente ser interrompida, sendo que a equipe do agressor será 

considerada derrotada por 01x00 (um a zero) se estiver vencendo ou empatando; caso no 

momento da agressão a equipe agressora estiver perdendo o jogo, será mantido o 

resultado, sem prejuízo das demais sanções. 
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Art. 18º Cada fase será considerada uma nova competição, não sendo levados em consideração 

os resultados dos grupos ou turnos anteriores. 

 

Art. 19º A equipe, tanto em campo como no banco, poderá ser completada a qualquer momento 

do jogo. 

 

 

Art. 20º Será livre o número de substituições, devendo ser informado ao representante da mesa 

o número do substituído e realizar a substituição na área reservada de 4 metros. O atleta 

substituído poderá retornar ao jogo em nova substituição. 

 

Art. 21º Os jogos poderão ser dirigidos por dois árbitros. 

 

Art. 22º Não haverá impedimento. 
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ANEXO II 

 

Regulamento Técnico – Bocha 

 
As inscrições dos participantes deverão ser feitas na filial de vinculo do associado. 

 
 

Art. 1º As competições de bocha serão realizadas de acordo com as regras oficiais da 

modalidade, adotadas pela Confederação Brasileira de Bocha e pelo que dispuser esse 

regulamento. 

 

Art. 2º A Copa Alfa de Bocha será realizada na categoria adulto (trio masculino e trio 

feminino) em todas as fases. 

 

Art. 3º Das equipes: 

 

(a) Poderão participar da Copa ALFA de Bocha somente associados (as) e esposas (os) 

de associados com vínculo na filial da Cooperalfa matriculados até 31/05/2026; 

(b) Cada equipe poderá inscrever no máximo, 4 (quatro) atletas. É obrigatório escrever 

01 (um) técnico. 

(c) Depois de preenchida a ficha de inscrição nenhum atleta poderá ser  

substituído, exceto em casos extremos analisados pela coordenação da copa Alfa 

2026. 

 

Art. 4º Os membros da comissão técnica e atletas deverão estar devidamente credenciados 

para participarem do jogo. Será aceito qualquer documento oficial original com foto 

(carteira de identidade, carteira de motorista). 

 

Art. 5º A competição será realizada na categoria trio em 12 (doze) pontos, contando-se 01 

(um) ponto por bocha. Porém a forma de pontuação poderá ser modificada pela 

organização dependendo do número de participantes inscritos, visando o término da 

competição dentro do tempo disponível. 

 

Parágrafo único – A equipe para ser considerada completa, deverá ter em quadra três 

atletas. 

 

Art. 6º A organização e a forma de disputa na fase filial serão de responsabilidade dos 

gerentes. Conforme o número de participantes o número de pontos por partida será 

definido pelo gerente da filial, sendo nunca inferior a 06 (seis) pontos; 

 

Art. 7º A arbitragem dos jogos na filial será feita pelos funcionários e atletas locais. Na fase 

regional e final será feita por árbitros designados pela coordenação dos jogos. 

 

Art. 8º Será obrigatório o uso de sapatilha sem trava ou calçado tipo tênis com solado liso. 
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Art. 9º As equipes deverão apresentar-se uniformizadas, nas fases filial, regional e final, com 

as cores representativas da empresa. 

 

Art. 10º A tolerância máxima para o início da primeira partida do dia, será de 10 (dez) minutos 

do horário previsto na tabela expedida pela Comissão Organizadora, os demais jogos 

deverão iniciar imediatamente após o termino do jogo anterior com tolerância máxima 

de 5 (cinco) minutos. Caso a equipe for considerada incompleta perderá os pontos, mas 

permanecerá na competição, se não comparecer será considerada desistente e eliminada 

da competição. 

 

Art. 11º Quando duas ou mais equipes chegarem ao final em igualdade de pontos, os critérios 

para o desempate serão: 

 

Duas equipes: 

 

I) Confronto direto; 

II) Saldo de pontos na fase; 

III) Maior número de pontos feitos na fase; 

IV) Menor número de pontos sofridos na fase; 

V) Persistindo haverá sorteio. 

 

Três ou mais equipes: 

 

1º) Saldo de pontos nas partidas realizadas entre si, na fase ou etapa em que ocorreu o 

empate; 

2º) Maior número de pontos obtidos nas partidas realizadas entre si, na fase ou etapa em 

que ocorreu o empate; 

3º) Menor número de pontos sofridos nas partidas realizadas entre si, na fase ou etapa em 

que ocorreu o empate; 

4º) Saldo de pontos em todas as partidas da fase ou etapa em que ocorreu o empate; 

5º) Soma de pontos em todas as partidas da fase ou etapa em que ocorreu o empate; 

6º) Persistindo haverá sorteio. 

 

Art. 12º Para efeito de classificação a contagem de pontos será: 

• Vitória = 2 pontos 

• Derrota = 0 ponto 

 

Art. 13º É proibido fumar ou tomar bebidas alcoólicas dentro das canchas durante as partidas.  

 

Art. 14º O tempo máximo para o lançamento de cada bocha é de no máximo 01 (um) minuto. 

 

Art. 15º Para a competição de bocha será adotada a cancha de areia, sintético ou carpe 

disponível na fase onde será realizada. 
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ANEXO III 

 

Regulamento Técnico – Canastra 

 
 

As inscrições dos participantes deverão ser feitas na filial de vinculo do associado. 

 

 

Art. 1º O Jogo será decidido em única partida de 3.000 (três mil) pontos. 

Art. 2º Poderão participar da Copa ALFA de Canastra somente associados (as) e esposas 

(os) de associados com vínculo na filial da Cooperalfa matriculados até 31/05/2026. 

 

Art. 3º Será constituído de 13 (treze) cartas para cada jogador e sem morto. 

Art. 4º A distribuição das cartas será feita pelo jogador que tirar a carta número maior. 

Art. 5º O Baralho deve ser embaralhado pelo saidor anterior. 

Art. 6º A primeira carta a ser substituída será a do jogador saidor. 

Art. 7º O jogador que ficar somente com 1 (uma) carta, não poderá juntar cartas do lixo. 

Art. 8º O Jogador da vez pode juntar o lixo livremente, exceto art. 7º, porém terá que 

baixar as cartas da mão, não podendo colocar em jogo já baixado. 

Art. 9º Dados a serem observados na contagem de pontos: 

Canastra limpa (coringão) = 200 pontos. 

Canastra suja (com coringuinha, carta 2) = 100 pontos 

Canastra limpa (sem coringas) = 300 pontos. 

Batida    = 100 pontos 

 

Valor de cada carta: 

Do 3 ao K (rei)   = 10 pontos 

As (1)                = 20 pontos 

Coringão e coringuinha (2) = 50 pontos; 

Art. 10º Para o bate final é necessário ter pelo menos uma canastra. 

Art. 11º Só poderá fazer trincas ou queimar das cartas  1 (ÁS) e 13 (Rei); 

Art. 12º Será permitido o uso de um coringão ou coringuinha em cada jogo. 

Art. 13º Após a metade do jogo, com 1500 pontos, a dupla somente poderá baixar jogo 

com 150 (cento e cinquenta) pontos em cartas. 

Art. 14º No caso de uma equipe não baixar jogo e a outra bater o jogo, as cartas “da mão” 

serão somadas para a equipe que bateu a partida. 

Art. 15º Cada equipe poderá inscrever até 03 (três) atletas. 

Art. 16º Quando terminarem as cartas vivas (mesa), o jogo será encerrado após o descarte 

do jogador que comprou a última carta viva (mesa), passando-se em seguida a contagem de 

pontos, como manda o regulamento. 

Art. 17º Penalidade ao infrator da dupla que baixar (mostrar) as cartas quando a dupla já 

estiver na obrigada (1.500 pontos ou mais) e que este não atinja o total de pontos previsto (150 

pontos) – o total da soma para baixar as cartas será de 200 pontos;  

 

Art. 18º Critérios de desempate: 
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✓ Entre duas equipes – confronto direto. 

✓ Entre três ou mais equipes – soma dos totais de pontos de todas as partidas 

realizadas na fase. 

✓ Sorteio. 

 

Art. 19º Os casos omissos neste regulamento serão julgados pela Coordenação da copa 

Alfa 2026.  

Art. 20º É proibido fumar e consumir bebidas alcoólicas durante as partidas.  

 

Obs.: Esclarecimento - Equipe (DUPLA MISTA), poderá ser formada por um homem e uma 

mulher, duas mulheres ou dois homens (livre). 
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ANEXO IV 

 

Regulamento Técnico – Truco 
 

As inscrições dos participantes deverão ser feitas na filial de vinculo do associado. 

 

Art. 1º O Jogo será realizado na melhor de três partidas de 12 pontos. 

Art. 2º Poderão participar da Copa ALFA de Truco somente associados (as) e esposas 

(os) de associados com vínculo na filial da Cooperalfa matriculados até 31/05/2026. 

Art. 3º A equipe que vencer as duas primeiras partidas de três (2x0) somará três pontos. 

Art. 4º A equipe que vencer na melhor de três partidas (2x1) somará 02 (dois) pontos. 

Art. 5º O cortador poderá ver a 1ª carta antes de passa-la para o companheiro. 

Art. 6º O carteiro poderá ver a 1ª carta antes de passa-la para o companheiro. 

Art. 7º Em caso de empate na primeira vaza (havendo trucada ou não), a jogada poderá 

ser decidida até a terceira vaza, observando o seguinte: 

- Quem truca ou retruca “carta exposta” perde em caso de empate. 

- Quem truca ou retruca no “escuro” joga pelo empate. 

Art. 8º Em qualquer situação do jogo, quem truca ou retruca “carta exposta” perde em 

caso de empate. 

Art. 9º Na última vaza, joga pelo empate quem “matou” a primeira vaza, respeitando o 

disposto do art.7. 

Art. 10º A dupla com 11 pontos poderá olhar suas cartas mutuamente para decidir se vai ou 

não para o jogo. A dupla adversária poderá olhar suas cartas mutuamente. 

Art. 11º A dupla com 11 pontos, se jogar e não vencer, perderá 3 pontos. 

Art. 12º Quando as duas duplas estiverem na “mão de 11”, será decidido na “escurinha”, 

olhando as cartas na ordem de jogar. 

Art. 13º Não será permitido conversar durante a partida usando palavras ou frases que 

caracterizem vantagem para a dupla, sendo permitido sinais não verbais.  

Art. 14º Não é permitido a permanência de nenhuma pessoa (torcida) ao redor da mesa no 

momento da disputa (jogo). 

Art. 15º Havendo a infração a dupla perderá 01 ponto ou 03 pontos se houver truco ou 

retruco. 

Art. 16º Cada equipe poderá inscrever até 03 (três) atletas. 

Art. 17º Será campeão a equipe que somar mais vitórias. 

 

 

Art. 18º Ocorrendo empate em qualquer fase ou etapa, os critérios de desempate serão os 

seguintes: 

Entre duas duplas: 

- Maior número de pontos 

- Confronto Direto. 

Persistindo o empate ou quando envolver três ou mais duplas: 

-Será decidido pelo saldo de sets vencedores. 

-Saldo de pontos em todas as partidas realizadas na etapa ou fase em que ocorreu o 

empate. 
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-Sorteio ou um jogo simples decidirá o vencedor. 

 

Art. 19º Os casos omissos neste regulamento serão julgados pela equipe organizadora. 

Art. 20º É proibido fumar e consumir bebidas alcoólicas durantes as partidas.  

 

Obs.: Esclarecimento - Equipe (DUPLA MISTA), poderá ser formada por um homem e uma 

mulher, duas mulheres ou dois homens (livre) 

 

 


